
  
 
 
 

Simply Nightclub 
 

Difficulté: Débutant 

Type: 4 murs, 16 temps 

Chorégraphie: Val Myers & Deana Randle (UK) mai 2010 

Musique: Living For The Night  par George Strait (79 bpm) 

Traduit par: Linda Grainger, Fribourg 

 

 

Side, Back Rock, Side, Back Rock 
1-2& Pas droit un grand pas à droite, croiser le pied gauche derrière le pied droit, 

revenir sur le pied droit 

3-4& Pas gauche un grand pas à gauche, croiser le pied droit derrière le pied gauche, 

revenir sur le pied gauche 

 

Side, Back Rock, 1/4 Turn, Back Rock 
 1-2& Pas droit un grand pas à droite, croiser le pied gauche derrière le pied droit, 

revenir sur le pied droit 

3-4& Pivoter 1/4 de tour à droite et pas gauche à gauche, rock le pied droit derrière, 

revenir sur le pied gauche 
 

1/2 Turn, Back Rock, Left Lock Step 
 1-2& Pivoter 1/2 tour à gauche et pas droit derrière, rock le pied gauche derrière, 

revenir sur le pied droit 
3-4& Pas gauche devant vers la diagonale gauche, lock le pied droit derrière le pied 

gauche, pas gauche devant vers la diagonale gauche 

 

Right Lock Step, Sway x3 
 1- 2& Pas droit devant vers la diagonale droite, lock le pied gauche derrière le pied droit, 

pas droit vers la diagonale droite 

3-4& Sway à gauche (le poids sur le pied gauche), sway à droite, sway à gauche (le poids 

termine sur le pied gauche) 

Tél:   079/ 678 41 11 
  

E mail:  info@stompin-feet.ch   


